
Prénom : …………………….  Mesures CM1   Date : …../…../…… 

 

Je réfléchis 

 

Tu vas faire tout le tour de ce polygone (le triangle) 

avec un fil. Tu dois mesurer la longueur de fil qu’il te 

faut et la demander au maître.                                    

Calcul : ……………………………………………………………………………… 

Réponse :Il me faut…………………………………………………………… 

 

 

Fais la même chose pour ce rectangle. 

Calculs : ………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………   

………………………………………………………………………………………………… 

Réponse : ……………………………………………………………………………   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Je retiens : 

 

   La mesure du tour d’un polygone (triangles, rectangles, carrés, etc.)   

 

          s’appelle le   ……………………………………… 

 

 

On calcule le ………………………………en ……………………………………………………….. 

 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Pour un rectangle on peut calculer : …………………………………………………………………… 

 



Je m’entraîne 

 

Calcule le périmètre de ces figures. (les mesures indiquées ne sont pas réelles) 

 

 

 

                        56 cm 

     …………………………………………………………….. 

20 cm       23 cm 

 

 

 

 

        43 m                43 m 

     ………………………………………………………………......  

 

                      31 m 

 

                    A 

                            AB = AE = 22 mm 

         E                         B   B  BC = DE = 24 mm 

     CD = 25 mm 

  

    D                 CC  .......................................................................................... 

 

 

 

Je m’entraîne 

 

Calcule le périmètre de ces figures. (les mesures indiquées ne sont pas réelles) 

 

 

 

                        56 cm 

     …………………………………………………………….. 

20 cm       23 cm 

 

 

 

 

        43 m                43 m 

     ………………………………………………………………......  

 

                      31 m 

 

                    A 

                            AB = AE = 22 mm 

         E                         B   B  BC = DE = 24 mm 

     CD = 25 mm 

  

    D                 CC  .......................................................................................... 

 

 

 

 

 


